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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

«Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде» (Статья 2, пункт 2 ФЗ № 273 «Об образовании» от 18.06.2023 г.). 

Программа воспитательной работы (далее – Программа) призвана помочь 

всем участникам образовательного процесса реализовать воспитательный 

потенциал совместной деятельности и тем самым сделать МАУДО СШ №1 города 

Армавира воспитывающей организацией. 

Вместе с тем, Программа призвана обеспечить достижение обучающимся 

личностных результатов: формировать у них основы российской идентичности; 

готовность к саморазвитию: мотивацию к познанию и обучению; ценностные 

установки и социально-значимые качества личности. 

Данная программа воспитания показывает систему работы с обучающимися 

в МАУДО СШ № 1 города Армавира. 

В соответствии с данной программой составлен план воспитательной работы 

с учетом принципов, направлений, содержания и основных модулей. 

Нормативными основаниями, на основании которых разработана Рабочая 

программа воспитания МАУДО СШ №1, являются: 

1. Конвенция ООН «О правах ребенка», одобренная Генеральной Ассамблеей ООН 

20 ноября 1989 г.  

2. Федеральный закон РФ от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», с учётом Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года и Плана мероприятий по ее реализации в 2021-

2025 гг. (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 

2945-р). 

3. Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся». 

4. Федеральный закон от 4 декабря 2007 г. № 329 – ФЗ «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями).  

5. Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года, 

утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 

2022 г., № 678-р.  

6. Указ Президента Российской Федерации «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года», определяющего одной из 

национальных целей развития Российской Федерации предоставление 

возможности для самореализации и развития талантов.  

7. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, (Указ Президента 

Российской Федерации от 02 июля 2021года № 400)  



8. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р 

«Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года».  

9. Приоритетный проект «Доступное дополнительное образование для детей», 

утвержденный 30.11.2016 г. протоколом заседания президиума при Президенте РФ.  

10. Приказ Минспорта России от 07.07.2022 г. № 575 «О внесении изменений в 

требования к обеспечению подготовки спортивного резерва для спортивных 

сборных команд Российской Федерации, утвержденных приказом Министерства 

спорта Российской Федерации от 30.10.2015 № 999».   

11. Приказ Министерства спорта РФ от 24 октября 2012 г. N 325 "О методических 

рекомендациях по организации спортивной подготовки в Российской Федерации".  

12. Приказ Минспорта России от 27.12.2013 №1125 «Об утверждении особенностей 

организации и осуществления образовательной, тренировочной и методической 

деятельности в области физической культуры и спорта» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 05.03.2014 г. №31522)  

13. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 

года № АБ-1951/06 «Об актуализации примерной рабочей программы воспитания», 

в соответствии с примерной программой воспитания, одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 23.06.2022г. № 3/22).  

14. Методические рекомендации «Примерная программа воспитания», 

утвержденная 02.06.2020 года на заседании Федерального объединения по общему 

образованию. 

Программа:  

- является методическим документом, определяющим комплекс основных 

характеристик воспитательной работы, разрабатывается с учетом государственной 

политики в области образования и воспитания. Предусматривает приобщение 

обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. Предусматривает историческое просвещение, формирование 

российской культурной и гражданской идентичности обучающихся;  

- предназначена для планирования и организации системной воспитательной 

деятельности в МАУДО СШ №1;  

- разработана и утверждена с участием коллегиальных органов управления 

МАУДО СШ №1;  

- реализуется в учебно-тренировочной и соревновательной деятельности 

обучающихся совместно с общеобразовательными организациями, семьей и 

другими участниками образовательных отношений;  

- предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным 

духовным ценностям, правилам и 6нормам поведения, спортивной этики, 

антидопинговым мероприятиям, принятым на основе российских конституционных 

норм и ценностей. 

 

Раздел 1. Особенности организуемого воспитательного процесса в МАУДО 

СШ № 1 

 

Главной целью воспитательной работы в МАУДО СШ № 1 города 

Армавира является содействие формированию качеств личности гражданина, 

отвечающих национальным государственным интересам Российской Федерации, и 



создание условий для самореализации личности учащихся. Напряженная 

тренировочная и соревновательная деятельность, связанная с занятием спортом, 

предоставляет значительные возможности для осуществления воспитательной 

работы. Воспитательная работа неразрывно связана с практической и 

теоретической подготовкой обучающихся. 

В силу своей специфики спортивная деятельность обладает огромным 

воспитательным потенциалом в развитии таких мировоззренческих оснований 

личности, как уважение к государственной символике Российской Федерации 

(флаг, герб, гимн), таким понятиям, как Отечество, честь, достоинство. В процессе 

патриотического воспитания создаются условия для развития различных качеств 

личности гражданина и прежде всего уважения и преданности идеалам Отечества и 

патриотизма. В процессе воспитательной работы предполагается приобщение 

спортсменов к отечественной истории, традициям, культурным ценностям, 

достижениям российского спорта. 

Основная деятельность Спортивной школы состоит в проведении тренерами 

– преподавателями учебно-тренировочных занятий по дополнительным 

общеобразовательным программам. Переход из спортивно-оздоровительной 

группы в группу спортивной подготовки возможен только при выполнении 

контрольно-переводных нормативов спортивной подготовки, определенных 

Программой. 

Неотъемлемой частью учебно-воспитательной работы в школе являются 

физкультурно-оздоровительные и физкультурно-массовые мероприятия: 

внутришкольные соревнования и конкурсы, эстафеты; спартакиады; турниры, 

посвященные знаменательным датам России, оздоровительные лагеря, спортивные 

вечера и праздники. Тренеры-преподаватели поддерживают у воспитанников 

Спортивной школы традиции уважения к спортивным достижениям: детям 

рассказывают об истории завоевания медалей и кубков, проводятся встречи с 

ветеранами спорта, выпускниками нашей школы, добившимися высоких 

спортивных результатов. 

Спортивная школа является Муниципальным автономным учреждением, по 

типу образовательной деятельности – организацией дополнительного образования. 

Основной контингент обучающихся Спортивной школы составляют девочки, 

которые проживают на территории МО город Армавир и близлежащих 

муниципальных образований. Ежегодно в Спортивной школе обучается около 450 

детей в возрасте от 5 до 18 лет. Обучение проводятся по следующим видам спорта: 

спортивная гимнастика, художественная гимнастика, тяжелая атлетика. Для 

поступления в Спортивную школу требуется медицинское заключение о состоянии 

здоровья ребенка. Наша спортивная школа имеет богатую историю и устоявшиеся 

традиции воспитания. Уже более 75 лет наши спортсмены отстаивают честь 

города, края и страны на соревнованиях различного ранга. Наши выпускники – 

победители международных соревнований, Чемпионатов и Первенств России. 

Управление в МАУДО СШ № 1 осуществляется в соответствии с Законом 

«Об образовании в Российской Федерации» и Уставом Учреждения, 

Федеральными стандартами спортивной подготовки на принципах демократии, 

гуманизма, общедоступности, приоритета общечеловеческих ценностей, жизни и 

здоровья человека на основе сочетания принципов самоуправления коллектива и 

единоначалия. 



Деятельность МАУДО СШ №1 отличают: выбор видов спорта 

физкультурно-спортивной направленности:  

- Спортивная гимнастика; 

- Художественная гимнастика; 

- Тяжелая атлетика. 

Участниками образовательных отношений являются педагогические и 

другие работники образовательной организации, обучающиеся, их родители 

(законные представители), представители иных организаций, участвующие в 

реализации образовательного процесса в соответствии с законодательством 

Российской Федерации, локальными актами образовательной организации. 

Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют 

преимущественное право на воспитание своих детей. Содержание воспитания 

обучающихся определяется содержанием базовых (гражданских, национальных) 

норм и ценностей, которые закреплены в Конституции Российской Федерации. 

Воспитательная деятельность планируется и осуществляется в соответствии с 

приоритетами государственной политики в сфере воспитания, установленными в 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р). 

Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является 

развитие высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные 

духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной 

реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к 

мирному созиданию и защите Родины.  

 

Раздел 2. Цель и задачи воспитания 
 

В качестве основных задач и направлений воспитательной работы следует 

выделить: 

- Патриотическое воспитание; 

- Нравственное воспитание; 

- Спортивно-этическое; 

- Правовое воспитание; 

- Реализация общешкольных ключевых дел; 

- Проведение работы по профориентации;  

- Организация экскурсий, походов;  

- Организация работы с родителями (законными представителями);  

- Развитие и реализация предметно-эстетической среды спортивной школы. 

Результатом решения задач воспитания будет усвоение знаний норм, 

духовно-нравственных ценностей, традиций, которые выработало российское 

общество (социально значимых знаний); формирование и развитие личностных 

отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие);  

приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных 

отношений, применения полученных знаний; достижение личностных результатов 

освоения образовательных программ в соответствии с ФССП по видам спорта. 

Личностные результаты освоения обучающимися дополнительных 

образовательных программ спортивной подготовки по видам спорта 



включают: осознание российской гражданской идентичности, сформированность 

ценностей самостоятельности и инициативы, готовность обучающихся к 

саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению, наличие 

мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности, формирование 

внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к себе, 

окружающим людям и жизни в целом. 

Цель воспитания: развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения 

к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. (Статья 2, пункт 2 ФЗ № 273 «Об 

образовании» от 18.06.2023 г.). 

 

Раздел 3. Направления воспитания 

 

Программа реализуется в единстве учебно-тренировочной и воспитательной 

деятельности МАУДО СШ №1 по основным направлениям воспитания в 

соответствии с ФССП по видам спорта: 

Гражданское воспитание – формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к 

народу России как источнику власти в Российском государстве и субъекту 

тысячелетней российской государственности, уважения к правам, свободам и 

обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры; 

патриотическое воспитание – воспитание любви к родному краю, Родине, своему 

народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, 

формирование российского национального исторического сознания, российской 

культурной идентичности; духовно-нравственное воспитание – воспитание на 

основе духовно-нравственной культуры народов России, традиционных религий 

народов России, формирование традиционных российских семейных ценностей; 

воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и 

взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков; эстетическое воспитание – 

формирование эстетической культуры на основе российских традиционных 

духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового 

искусства; физическое воспитание, формирование культуры здорового образа 

жизни и эмоционального благополучия – развитие физических способностей с 

учетом возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в 

природной и социальной среде, чрезвычайных ситуациях; трудовое воспитание – 

воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда (своего и других 

людей), ориентация на трудовую деятельность, получение профессии, личностное 

самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском 

обществе, достижение выдающихся результатов в профессиональной 



деятельности; экологическое воспитание – формирование экологической 

культуры, ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на 

основе российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, 

восстановления природы, окружающей среды; ценности научного познания – 

воспитание стремления к познанию себя и других людей, природы и общества, к 

получению знаний, качественного образования с учетом личностных интересов и 

общественных потребностей. 

Патриотическое воспитание представляет собой целенаправленное 

формирование определенной системы взглядов, ценностей, убеждений, 

определяющих отношение личности к государственности России, и ее 

демократическим основам. Цель патриотического воспитания - формирование 

качеств личности гражданина Российской Федерации. 

Патриотическое воспитание ориентирует личность на формирование 

профессионально значимых качеств, умений и готовности к их активному 

проявлению, как в спорте, так и в различных сферах жизни общества. 

Нравственное воспитание - процесс, направленный на формирование 

твердых моральных убеждений, нравственных чувств и навыков поведения 

человека. Наряду с семьей и общеобразовательной школой важную роль в этом 

процессе играет непосредственно спортивная деятельность. Нравственность и 

духовность, как стержневые качества человека, требуют усвоения системы 

нравственных знаний, понятий, являющихся предпосылкой осознания 

обучающимися своих обязанностей и привычек поведения. Реализация этих 

предпосылок составляет одну из важнейших задач тренера-преподавателя и всего 

педагогического коллектива спортивной школы. 

Спортивно-этическое и правовое воспитание. Одной из важных задач, 

решаемых в процессе воспитательной работы, является освоение норм и правил 

поведения, предусматриваемых спортивной этикой. Спортивно-этическое 

воспитание в занятиях с юными спортсменами осуществляется непосредственно в 

спортивной деятельности. Поведение спортсмена ориентируется на конкретные 

этические нормы, реализуемые как в условиях избранного вида спорта, так и 

спортивного движения в целом. 

Приверженность нормам спортивной этики побуждает спортсмена к честной 

спортивной борьбе, исключая возможность использования допингов. 

Спортивноэтические нормы предписывают спортсмену следовать общим 

социально-правовым нормам общества. Спортивно-этическое и правовое 

воспитание неразрывно связано с гуманистической моралью, культурой 

межличностных отношений. Усвоение спортсменом социально-правовых норм 

является основой для уважительного отношения к соперникам и товарищам по 

команде независимо от их национальности и вероисповедания. 

Воспитательная работа в условиях спортивной школы, основывается на 

творческом использовании общих принципов воспитания: 

• гуманистический характер воспитания; 

• воспитание в процессе спортивной деятельности; 

• индивидуальный подход; 



• воспитание в коллективе и через коллектив; 

• сочетание требовательности с уважением личности юных спортсменов; 

• комплексный подход к воспитанию; 

• единство обучения и воспитания. 

 

Раздел 4. Целевые ориентиры результатов воспитания 

 

Требования к личностным результатам освоения обучающимися 

дополнительных образовательных программ спортивной подготовки по видам 

спорта установлены в соответствующих ФССП по видам спорта. 

На основании этих требований в данном разделе представлены целевые 

ориентиры результатов в воспитании, развитии личности обучающихся, на 

достижение которых должна быть направлена деятельность педагогического 

коллектива для выполнения требований ФССП по видам спорта.  

Целевые ориентиры определены в соответствии с содержанием воспитания 

обучающихся на основе российских базовых (гражданских, конституциональных) 

ценностей, обеспечивают единство воспитания, воспитательного пространства.  

Целевые ориентиры результатов воспитания сформулированы на уровнях 

начального общего, основного общего, среднего общего образования по 

направлениям воспитания в соответствии с ФССП по видам спорта.  

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на 

этапе начальной подготовки 

Целевые ориентиры результатов воспитания 

на этапе спортивной специализации 

Гражданско-патриотическое воспитание 

Знающий и любящий свою малую родину, свой край, 

имеющий представление о Родине – России, ее 

территории, расположении.  

Сознающий принадлежность к своему народу и к 

общности граждан России, проявляющий уважение к 

своему и другим народам.  

Понимающий свою сопричастность к прошлому, 

настоящему и будущему родного края, своей Родины – 

России, Российского государства.  

Понимающий значение гражданских символов 

(государственная символика России, своего региона), 

праздников, мест почитания героев и защитников 

Отечества, проявляющий к ним уважение.  

Имеющий первоначальные представления о правах и 

ответственности человека в обществе, гражданских 

правах и обязанностях.  

Принимающий участие в жизни группы, 

образовательной организации, в доступной по возрасту 

социально значимой деятельности. 

Знающий и принимающий свою российскую 

гражданскую принадлежность (идентичность) в 

поликультурном, многонациональном и 

многоконфессиональном российском обществе, в 

мировом сообществе.  

Понимающий сопричастность к прошлому, 

настоящему и будущему народа России, 

тысячелетней истории российской 

государственности на основе исторического 

просвещения, российского национального 

исторического сознания. 

Проявляющий уважение к государственным 

символам России, праздникам. 

Проявляющий готовность к выполнению 

обязанностей гражданина России, реализации 

своих гражданских прав и свобод при уважении 

прав и свобод, законных интересов других людей. 

Выражающий неприятие любой дискриминации 

граждан, проявлений экстремизма, терроризма, 

коррупции в обществе. 

Принимающий участие в жизни группы, 

образовательной организации, в том числе 

самоуправлении, ориентированный на участие в 

социально значимой деятельности. 

Духовно-нравственное воспитание 

Уважающий духовно-нравственную культуру своей 

семьи, своего народа, семейные ценности с учётом 

Знающий и уважающий духовно-нравственную 

культуру своего народа, ориентированный на 



национальной, религиозной принадлежности.  

Сознающий ценность каждой человеческой жизни, 

признающий индивидуальность и достоинство каждого 

человека.   

Доброжелательный, проявляющий сопереживание, 

готовность оказывать помощь, выражающий неприятие 

поведения, причиняющего физический и моральный 

вред другим людям, уважающий старших.   

Умеющий оценивать поступки с позиции их 

соответствия нравственным нормам, осознающий 

ответственность за свои поступки.  

Владеющий представлениями о многообразии 

языкового и культурного пространства России, 

имеющий первоначальные навыки общения с людьми 

разных народов, вероисповеданий.   

Сознающий нравственную и эстетическую ценность 

литературы, родного языка, русского языка, 

проявляющий интерес к чтению. 

духовные ценности и нравственные нормы 

народов России, российского общества в 

ситуациях нравственного выбора (с учётом 

национальной, религиозной принадлежности).  

Выражающий готовность оценивать своё 

поведение и поступки, поведение и поступки 

других людей с позиций традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей и 

норм с учётом осознания последствий поступков.  

Выражающий неприятие антигуманных и 

асоциальных поступков, поведения, 

противоречащих традиционным в России духовно-

нравственным нормам и ценностям.  

Сознающий соотношение свободы и 

ответственности личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства, 

значение и ценность межнационального, 

межрелигиозного согласия людей, народов в 

России, умеющий общаться с людьми разных 

народов, вероисповеданий. 

Эстетическое воспитание 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, искусстве, творчестве людей.  

Проявляющий интерес и уважение к отечественной и 

мировой художественной культуре.  

Проявляющий стремление к самовыражению в разных 

видах художественной деятельности, искусстве. 

Выражающий понимание ценности 

отечественного и мирового искусства, народных 

традиций и народного творчества в искусстве.   

Проявляющий эмоционально-чувственную 

восприимчивость к разным видам искусства, 

традициям и творчеству своего и других народов, 

понимание их влияния на поведение людей.  

Сознающий роль художественной культуры как 

средства коммуникации и самовыражения в 

современном обществе, значение нравственных 

норм, ценностей, традиций в искусстве.  

Ориентированный на самовыражение в разных 

видах искусства, в художественном творчестве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия 

Бережно относящийся к физическому здоровью, 

соблюдающий основные правила здорового и 

безопасного для себя и других людей образа жизни, в 

том числе в информационной среде.  

Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, безопасного поведения в быту, 

природе, обществе.  

Ориентированный на физическое развитие с 

учётом возможностей здоровья, занятия физкультурой и 

спортом.  

Сознающий и принимающий свою половую 

принадлежность, соответствующие ей психофизические 

и поведенческие особенности с учётом возраста.    

Понимающий ценность жизни, здоровья и 

безопасности, значение личных усилий в 

сохранении здоровья, знающий и соблюдающий 

правила безопасности, безопасного поведения, в 

том числе в информационной среде.  

Выражающий установку на здоровый образ 

жизни (здоровое питание, соблюдение 

гигиенических правил, сбалансированный режим 

занятий и отдыха, регулярную физическую 

активность).  

Проявляющий неприятие вредных 

привычек (курения, употребления алкоголя, 

наркотиков, игровой и иных форм зависимостей), 

понимание их последствий, вреда для физического 

и психического здоровья.  

Умеющий осознавать физическое и 

эмоциональное состояние (своё и других людей), 

стремящийся управлять собственным 

эмоциональным состоянием.  

Способный адаптироваться к меняющимся 

социальным, информационным и природным 



условиям, стрессовым ситуациям.   

Трудовое воспитание 

Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, 

общества.   

Проявляющий уважение к труду, людям труда, 

бережное отношение к результатам труда, 

ответственное потребление.   

Проявляющий интерес к разным профессиям.  

Участвующий в различных видах доступного по 

возрасту труда, трудовой деятельности. 

Уважающий труд, результаты своего труда, труда 

других людей.  

Проявляющий интерес к практическому изучению 

профессий и труда различного рода, в том числе 

на основе применения предметных знаний.  

Сознающий важность трудолюбия, обучения 

труду, накопления навыков трудовой деятельности 

на протяжении жизни для успешной 

профессиональной самореализации в российском 

обществе.  

 Участвующий в решении практических трудовых 

дел, задач (в семье, образовательной организации, 

своей местности) технологической и социальной 

направленности, способный инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такого 

рода деятельность.  

Выражающий готовность к осознанному выбору и 

построению индивидуальной траектории 

образования и жизненных планов с учётом личных 

и общественных интересов, потребностей. 

Экологическое воспитание 

Понимающий ценность природы, зависимость 

жизни людей от природы, влияние людей на природу, 

окружающую среду.  

Проявляющий любовь и бережное отношение к 

природе, неприятие действий, приносящих вред 

природе, особенно живым существам.  

Выражающий готовность в своей деятельности 

придерживаться экологических норм. 

Понимающий значение и глобальный характер 

экологических проблем,  

путей их решения, значение экологической 

культуры человека, общества.  

Сознающий свою ответственность как гражданина 

и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 

технологической и социальной сред.  

Выражающий активное неприятие действий, 

приносящих вред природе.  

Ориентированный на применение знаний 

естественных и социальных наук для решения 

задач в области охраны природы, планирования 

своих поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды.  

Участвующий в практической деятельности 

экологической, природоохранной направленности. 

Ценности научного познания 

Выражающий познавательные интересы, активность, 

любознательность и самостоятельность в познании, 

интерес и уважение к научным знаниям, науке.  

Обладающий первоначальными представлениями о 

природных и социальных объектах, многообразии 

объектов и явлений природы, связи живой и неживой 

природы, о науке, научном знании. 

Ориентированный в деятельности на научные 

знания о природе и обществе, взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой.  

Развивающий навыки использования различных 

средств познания, накопления знаний о мире 

(языковая, читательская культура, деятельность в 

информационной, цифровой среде). 

Патриотическое воспитание 

 Сознающий свою национальную, этническую 

принадлежность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру.  

Проявляющий уважение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной 



стране.  

Проявляющий интерес к познанию родного языка, 

истории и культуры своего края, своего народа, 

других народов России.   

Знающий и уважающий достижения нашей 

Родины — России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях, боевые подвиги и трудовые 

достижения, героев и защитников Отечества в 

прошлом и современности.   

Принимающий участие в мероприятиях 

патриотической направленности 

 

Раздел 5. Виды, формы и содержание деятельности 
 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности в этом разделе 

представлены по модулям. Здесь модуль – часть рабочей программы воспитания, в 

которой описываются виды, формы и содержание воспитательной работы в 

учебном году в рамках определенного направления деятельности. Каждый из 

модулей обладает воспитательным потенциалом с особыми условиями, средствами, 

возможностями воспитания (тренировочная деятельность, вне тренировочной 

деятельности, взаимодействие с родителями и др.).  

 

Виды деятельности Формы деятельности 
Содержание 

деятельности 

Модуль 1. Ключевые общешкольные дела 
Ключевые дела — это традиционные мероприятия, организуемые тренерами-преподавателями для детей и 
которые планируются, готовятся, проводятся и анализируются. Это комплекс коллективных дел, в процессе 

выполнения которых все участники группы становятся единым, сплочённым коллективом. 

Мероприятия проводятся на уровнях: муниципальном уровне, уровне учреждения, уровне группы. 

Вовлечение детей в ключевые дела учреждения, возможность раскрыть свои способности при выполнении 

различных ролей: активный участник, инициатор, организатор, лидер. 

Спортивно-оздоровительная; 

Досугово-развлекательная; 

Познавательная. 

1. Спортивные и творческие соревнования;  

2. Турниры, посвященные знаменательным 

датам России, города, края и.т.д.; 

3. Эстафеты; 

4. Торжественное мероприятие по итогам года; 

5. Спортивные мероприятия, проводимые для 

жителей города. 

1. Турниры, посвященные 

памятным датам 

2. Награждение спортсменов, 

добившихся хороших 

результатов в течение года; 

3. Творческие мероприятия, 

посвященные памятным 
датам. 

4. Традиционные праздники 

Модуль 2. Профориентация 
Реализация воспитательного потенциала профориентационной работы спортивной школы предусматривает:   
проведение циклов профориентационных часов, направленных на подготовку обучающегося к осознанному 

планированию и реализации своего профессионального будущего; 

Информационная; 
Познавательная.  
  

1. Официальный сайт Спортивной школы.  

2. Публикации ВКонтакте; 

3. Информационные стенды;  

4. Встречи с ветеранами спорта.  

5. Профориентационные игры, расширяющие 

знания о профессиях; 

6. Экскурсии на предприятия;  

7. Совместное с тренерами изучение 

обучающимися Интернет-ресурсов, 

посвящённых выбору профессий;  
8. Освоение обучающимися основ профессии в 

рамках реализуемых образовательных 

1.Размещение информации; 

2. Презентации, видеоролики 

о массовых мероприятиях 

школы; 

3. Размещение информации 

об итогах соревнований и 

т.д.; 

4. Встречи и беседы с 

чемпионами - выпускниками 

Спортивной школы; 
5. Судейская практика; 

6. Инструкторская практика. 



программ и программ спортивной подготовки. 

Модуль 3. Модуль «Внешкольные мероприятия» 
Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий. Воспитание на занятиях 

внетренировочной деятельности осуществляется преимущественно через вовлечение обучающихся в 

интересную и полезную для них деятельность, которая предоставит им возможность самореализоваться в ней, 

приобрести социально значимые знания, развить в себе важные для своего личностного развития социально 

значимые отношения, получить опыт участия в социально значимых делах. 

Познавательная; 

Спортивно-оздоровительная; 

Туристско-экскурсионная; 
Досугово-развлекательная; 

Игровая деятельность; 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность.  

1. Общие внешкольные мероприятия; 

2. Мероприятия, проводимые в период работы 

пришкольного оздоровительного лагеря; 
3. Внешкольные тематические мероприятия 

воспитательной направленности, 

организуемые тренерами по содержанию 

изучаемого вида спорта. 

1.Посещение музеев; 

2.Экскурсия к мемориалам;  

3.Поездки на физкультурно-
спортивные мероприятия и 

фестивали; 

4. Изучение 

историкокультурных мест; 

5. Раскрытие творческого, 

умственного и физического 

потенциала обучающихся, 

развитие у них навыков 

конструктивного общения, 

умений работать в команде; 

6. Физическое развитие 

школьников, развитие их 
ценностного отношения к 

своему здоровью. 

Модуль 4. Работа с родителями 
Работа с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется для более эффективного 
достижения цели воспитания, которая обеспечивается согласованием позиций семьи и спортивной школой. 

Работа с родителями или законными представителями обучающихся в учреждении осуществляется на уровне 

учреждения, на уровне группы, на индивидуальном уровне. 
Организационная;  

Информационная; 

Досугово-развлекательная; 

Коррекционная; 

Образовательная. 

1. Родительские собрания;  

2. Официальный сайт Спортивной школы  

3. Создание групп в доступных мессенджерах; 

4. Составление социального паспорта учебно-

тренировочной группы; 

5. Индивидуальная работа с ребенком, 

оказавшимся в трудной ситуации. 

6. Индивидуальные встречи родителей с 

администрацией по интересующим вопросам;  
7. Встречи тренеров-преподавателей и 

родителей учащихся по интересующим 

вопросам обучения и воспитания; 

8. Родители могут посещать учебные занятия 

для получения представления о ходе учебно-

воспитательного процесса в образовательной 

организации; 

9. Помощь со стороны родителей в подготовке 

и проведении ключевых дел, подготовки и 

участие в соревнованиях, конкурсах и 

фестивалях. 

1. Проведение родительских 

собраний в тренировочных 

группах; 

2. Размещение актуальной 

информации на официальном 

сайте Спортивной школы; 

3. Обратная связь с 

родителями в группе ВК и в 

мессенджерах; 
4. Учет социального 

положения семей, 

обучающихся; 

5. Беседы тренера с ребенком 

(по результатам 

педагогического 

наблюдения); 

6. Беседы с родителями.  

Модуль 5. Организация предметно-эстетической среды 
Окружающая предметно-эстетическая среда учреждения при условии её грамотной организации, обогащает 

внутренний мир обучающегося, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу 

психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует 

позитивному восприятию ребенком на тренировочных занятиях. 

Познавательная; 

Досугово-развлекательная.  

1. Галерея спортивной славы Спортивной 

школы; 

2. Галерея спортивных достижений 

Спортивной школы на сайте; 

3. Проведение традиционных праздников;  

4. Проведение вечеров.  

1. Размещение на стендах 

Спортивной школы медалей, 

кубков, грамот, фотографий 

чемпионов – выпускников 

Спортивной школы); 

2. Размещение фотографий 



5. Организация рабочего места в соответствии 

с требованиями санитарно- 

эпидемиологических норм. 

спортивных наград на 

странице Спортивной 

школы; 

3. Мероприятия 

физкультурной 

направленности в честь 

особых дат; 

4. Выпускной вечер. 

Модуль 6. «Тренер-преподаватель» 
Осуществляет работу по организации работы с коллективом группы, индивидуальная работа с обучающимися, 

работа с родителями (законными представителями) обучающихся. 

Воспитательная; 

Творческая; 

Познавательная; 

Досугово-развлекательная 

1. Прогулки, экскурсии, организуемые 
тренерами-преподавателями совместно с 

родителями; 

2. Празднование в группах дней рождения 

учащихся; 

3. Организация родительских собраний 

4. Формирование мотивации на участие в 

общественных делах; 

5. Формирование и развитие личности ребенка, 

освоение норм правил межличностного 

общения, законов группы. 

1. Сопровождение участия в 

ключевых делах учреждения; 

2. Организация в группах 

праздников, конкурсов, 

направленных на сплочение 

коллектива; 

3. Участие в творческих 

мероприятиях. 

7. Модуль «Медиа в дополнительном образовании» 
Цель медиа ресурса в дополнительном образовании (совместно создаваемых обучающимися и тренерами-

преподавателями средств распространения текстовой, аудио и видео информации) - развитие коммуникативной 

культуры, формирование навыков общения и сотрудничества, поддержка творческой самореализации 

обучающихся. 

Организационная;  

Информационная; 

Досугово-развлекательная; 

Образовательная; 

Развивающая. 

1. Интернет-сайт учреждения; 

2. Группа в социальных сетях с целью 

освещения деятельности учреждения в 

информационном пространстве, привлечения 

внимания общественности к образовательной 

организации; 

3. Информационное продвижение ценностей. 

1.Размещение информации; 
2. Презентации, видеоролики 

о массовых мероприятиях 

школы; 

3. Размещение информации 

об итогах соревнований и 

т.д.; 

4. Публикации о тренерском 

составе; 

5. Публикации об участии в 

городских мероприятиях. 

8. Модуль «Учебно-тренировочная деятельность» 
Реализация воспитательного потенциала тренировок (учебно-тренировочной деятельности в рамках 

максимально допустимой учебной нагрузки) 

Воспитательная; 

Организационная; 

Образовательная; 

Развивающая. 

1. Включение тренерами-преподавателями в 

рабочие программы по видам спорта целевых 

ориентиров результатов воспитания; 
2. Выбор методов, методик, технологий, 

оказывающих воспитательное воздействие на 

личность; 

3. Организация их работы с получаемой на 

тренировке социально значимой информацией; 

4. Применение на тренировке интерактивных 

форм работы обучающихся 

5. Соблюдение общепринятые нормы 

поведения на тренировке 

6. Включение в тренировочный процесс 

игровых процедур, которые помогают 
поддержать мотивацию детей к получению 

умений, знаний и навыков; 

7. Установление доверительных отношений 

между тренером и его воспитанниками, 

способствующих позитивному восприятию 

обучающимися требований и просьб; 

1. Подбор соответствующих 

текстов для чтения, задач для 

решения, проблемных 
ситуаций для обсуждения в 

спортивной группе; 

2. Использование ИКТ и 

дистанционных 

образовательных технологий 

обучения: программы – 

тренажеры, тесты, зачеты в 

электронных приложениях; 

3. Мультимедийные 

презентации, научно-

популярные передачи, 
фильмы, обучающие сайты, 

уроки-онлайн, видеолекции, 

онлайн-конференции и др.; 

4. Выполнение 

индивидуальных и 

групповых проектов 



8. Поддержку исследовательской деятельности 

обучающихся 

9. Организация наставничества над 

одногруппниками с целью получения 

социально-значимого опыта сотрудничества и 

взаимной помощи. 

воспитательной 

направленности. 

9. Модуль «Соревновательная деятельность» 
Соревновательная деятельность помогает обучающимся спортивной школы расширить свой кругозор, получить 

новые знания об окружающей его социальной, культурной среде, приобрести важный соревновательный опыт 

Организация и проведение 

регулярных соревнований по 

видам спорта 

Формирования навыков самообслуживания, 

труда, преодоление эгоистических 

наклонностей, обучения рациональному 
использованию своего времени. 

участие в городских и 

выездных соревнованиях 

10. Модуль «Профилактика и безопасность» 
Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях формирования и поддержки 

безопасной и комфортной среды в спортивной школе 

Профилактическая; 

Коррекционная; 

Образовательная; 

Воспитательная 

1. Организация деятельности педагогического 
коллектива по созданию профилактической 

среды обеспечения безопасности 

жизнедеятельности; 

2. Проведение мониторинга рисков 

безопасности и ресурсов повышения 

безопасности (агрессивное поведение, 

зависимости и др.); 

3. Проведение коррекционно-воспитательной 

работы с обучающимся групп риска силами 

педагогического коллектива и служб системы 

профилактики правонарушений (психологов, 
работников социальных служб, 

правоохранительных органов, опеки и т.д.);   

4. Организация работы с обучающимися по 

развитию навыков саморефлексии, 

самоконтроля, устойчивости к негативным 

воздействиям, групповому давлению; 

1. Реализация 

профилактических программ, 

направленных на работу как 

с девиантными 

обучающимися; 

2. Организация 

межведомственного 

взаимодействия; 

3. Вовлечение обучающихся 

в воспитательную 

деятельность, проекты, 
программы 

профилактической 

направленности и в 

социокультурном окружении 

 

Раздел 6. ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ САМОАНАЛИЗА 

ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Анализ воспитательного процесса осуществляется в соответствии с 

целевыми ориентирами результатов воспитания, личностными результатами 

обучающихся на этапах начальной подготовки, спортивной специализации, 

установленными ФССП по видам спорта. Самоанализ воспитательной работы в 

МАУДО СШ №1 проводится с целью выявления основных проблем воспитания и 

последующего их решения. Самоанализ осуществляется ежегодно силами самого 

учреждения. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ 

воспитательной работы в спортивной школе, являются:  

- принцип гуманистической направленности, ориентирующий на уважительное 

отношение как к учащимся, так и к тренерам-преподавателям, реализующим 

воспитательный процесс; 

- принцип приоритета сторон воспитания, ориентирующий на изучение содержания 

и разнообразия деятельности, характер общения и отношений между 

обучающимися и тренерами-преподавателями; 



- принцип развивающего характера, ориентирующий на использование результатов 

для совершенствования воспитательной деятельности тренеров-преподавателей: 

грамотной постановки ими цели и задач воспитания‚ адекватного подбора видов, 

форм и содержания их совместной с обучающимися деятельности. 

Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над которыми 

предстоит работать педагогическому коллективу, и проект направленных на это 

управленческих решений. 

Планирование анализа воспитательного процесса включается в календарный 

план воспитательной работы. 

 

Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

динамика личностного развития обучающихся в каждой спортивной группе. 

Анализ проводится тренером-преподавателем вместе с заместителем директора по 

учебно-воспитательной работе, педагогом-организатором с последующим 

обсуждением результатов на педагогическом совете. 

Основным способом получения информации о результатах воспитания, 

социализации и саморазвития, обучающихся является педагогическое наблюдение. 

Внимание педагогов сосредоточивается на вопросах: какие проблемы, затруднения 

в личностном развитии обучающихся удалось решить за прошедший учебный год; 

какие проблемы, затруднения решить не удалось и почему; какие новые проблемы, 

трудности появились, над чем предстоит работать педагогическому коллективу.  

 
Состояние совместной деятельности обучающихся и взрослых 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

наличие интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей 

совместной деятельности обучающихся и взрослых. 

Анализ проводится способами получения информации о состоянии 

организуемой совместной деятельности обучающихся и педагогических 

работников могут быть анкетирования и беседы с обучающимися и их родителями 

(законными представителями), педагогическими работниками. Результаты 

обсуждаются на педагогическом совете. Внимание сосредоточивается на вопросах, 

связанных с качеством (выбираются вопросы, которые помогут проанализировать 

проделанную работу): 

- реализации воспитательного потенциала учебно-тренировочной деятельности; 

- организация внетренировочной деятельности обучающихся; 

- деятельности тренеров-преподавателей и их групп; 

- проводимых общешкольных основных дел и мероприятий; 

- внешкольных мероприятий; 

- создания и поддержки предметно-пространственной среды; 

- взаимодействия с родительским сообществом; 

- деятельности по профилактике и безопасности; 

- реализации потенциала социального партнерства; 

- деятельности по профориентации обучающихся; 

- реализации школьного медиа; 

- осуществления соревновательной деятельности. 

Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над решением 

которых предстоит работать педагогическому коллективу. 
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